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 晴れ渡った空に新緑の青葉。清々しさを感じる季節になりました。散歩から帰ってきた子ども達は、「チューリップ

が咲いていたよ！」「タケノコ見つけた！」と、発見したことを生き生きと保育者に知らせて嬉しそうです。遊びに使

えるようにと、園庭の草花を子供たちに渡したところ、「かわいい！」と大はしゃぎ。ケーキの飾りにしたり、砂と混

ぜてご飯を作ったり。花を見つめて、「ほんっとにかわいい…私みたい…。」と、うっとりした表情の女の子を見た時

は、クスっと笑ってしまいました。遊びを通して、子供たちの声をどんどん引き出していきたいと思います。 

保護者の皆様におかれましては、緊急事態宣言に伴う家庭での保育にご協力いただき、ありがとうございます。子

どもたちが安心して活動ができるよう、職員一同、環境を整えていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

令和 2 年５月 

城東にこにこ保育園 

３７－８５０５ 

【 ５月の保育目標 】 

 

・友達や保育者に親しみ、

戸外で元気に遊ぶ 

【 ５月の行事予定 】 

１１日（月） 身体測定 

１４日（木） カワイ体育教室（3.4.5歳児） 

１５日（金） 避難訓練 

１９日（火） 内科健診  

のびのび英会話（3.4.5歳児） 

２５日（月） 4・５月生まれ誕生会 

２７日（水） スポーツ大会（3.4.5歳児） 

２８日（木） カワイ体育教室（3.4.5歳児） ～保育園って、どんな一日？～ 

～9:00 随時登園  自由遊び 

9:00  (0.1.2)朝の活動 など 

     (3.4.5)朝の体操 マラソン 

9:30   (0.1.2)おやつ など 

     (3.4.5)朝の活動 

10:00  (全学年) 主活動 

     戸外遊び、制作、体操 など 

11:30  (0.1.2) 昼食 

11:50  (3.4.5) 昼食 

12:30  (0.1.2) 午睡 

13:00  (3.4.5) 午睡 

15:00  (全学年) 起床 おやつ 

15:30  (全学年) 帰りの活動 

16:00  (全学年) さようなら 

     お迎えまで、室内や戸外で遊びます 

★おおよその保育の流れです。 

手洗いうがい・排泄は、こまめに行なっています。 

その日の天候や、子供たちの状況に合わせて、 

活動内容や活動時間を変更しています。 

【 あたらしい おともだち 】 

・レ ミンツちゃん  （ひまわり） 

・さとう あおばくん （わかば） 

・みやはら しいくん （わかば） 

たくさんあそびましょうね！ 

【 保育園ごっこ 】 

 「家で保育園ごっこをしています！」という、声がたく

さん聞こえてきて、嬉しい今日この頃です。 

「お箸セットを自分で準備して食事に使っています。」 

「時間はかかるけど、着替えは一人で頑張っています。」

「先生になりきって、家族に絵本を読んでいます。」など、

子供たちが頑張る姿はもちろん、お子様を見守る家族の姿

にも嬉しくなります。 

お箸セットやおしぼりケースは、一人で開け閉めできま

すか？おむつマットを準備できますか？椅子に真っ直ぐ座

れていますか？ お子様の保育園生活がより楽しくなるよ

う、引き続き、保育園ごっこを楽しんでください。 



 

【今月の月刊本】 

わかば…  「 あ、むしさん 」    

つぼみ…  「 まてまて ぎゅっ！ 」 

ひまわり… 「 まる まる 」    

りす…   「 どんな おしごと するのかな 」 

さくら…  「 ビーズくん 」 

つき…   「 ぼくのつり 」 

★月末に持ち帰りますので、お子様と一緒にお読みください。 

「 おにゃけ 」   

作：大塚健太 絵：柴田ケイコ 

・おにゃけは、ネコのおばけ。おにゃけが、カブ

リと噛みつくと、耳が生えて街中大騒ぎ。おにゃ

けが噛みついた場所を探す事が、面白い一冊。 

 

「いつまでも すきでいてくれる？」  

作：マーガレット・P・ブリッジズ 

絵：メリッサ・スウィート 

・カンガルーのぼうやが、ママに質問。「僕が○○

になったらどうする？」の答えに、胸がジーン…。 

 

【 おしらせ と おねがい 】 

・「連絡帳」…保護者の方からの連絡を確認後、職員の押印をしています。職員からの連絡があった 

場合、保護者の方も押印してください。押印（サイン）により、お互いに目を通したと 

いう確認となりますよう、ご協力をお願いいたします。 

・「おくすり」…お薬ですが、原則手渡しとなっています。おしらせばさみに入れたままや、 

リュックサックのポケットに入れたままではお受けできませんので、お気をつけく 

ださい。 

・「布団」…午睡中に排泄を失敗してしまった場合、敷布団は園で干します。タオルケットやシーツ 

などは持ち帰りますので、翌日新しいものを持ってきてください。ただし、嘔吐による

汚れに関しましては、全て持ち帰っていただく場合もあります。予めご了承ください。 

・「おもちゃ」…保育園で遊んだおもちゃを、間違えて持ち帰ってしまうこともあると思います。 

その際は、連絡帳に記入の上、保育園に持ってきてください。「カプラ」という木の 

おもちゃは、幅１０ｃｍ位の薄い板状です。保育園には、おもちゃに見えない形の 

おもちゃもあります。ご家庭で見覚えのない物を持ち帰りましたら、職員にお知ら 

せください。 

・「欠席の連絡」…保育園をお休みする場合は、必ず電話連絡をお願いします。出席停止や熱などの 

体調不良で連続して休む場合も、その日の朝に連絡いただけると助かります。（〇日 

から登園しますという連絡でも大丈夫です。）通院や旅行の都合欠席など、前もって

分かっているお休みに関しては、連絡帳にてお知らせください。 

※「新型コロナ対策によるお休み」は、「家庭保育のご協力」として、保育園でも日

数を把握しています。その旨をご記入の上、欠席日をお知らせください。 

・「名前の記入」…お子様の持ち物全てに、名前の記入をお願いします。薄く消えかかっている場合も

ありますので、こまめに確認をしてください。兄姉の名前が書いてある場合は、 

        書き直してくださいますようお願いします。 

・「GWの過ごし方について」…“STAYHOME”の今、折り紙・パズル・お絵描きなども取り入れ、 

早寝早起きはもちろん、規則正しい生活を送りましょう。 

・「ファミリーデー」…登園では、５月最後の金曜日を“ファミリーデー”としています。 

          大好きな家族に向け、プレゼントを作り持ち帰りますので、お楽しみに！ 


